Kubanyi Endre (1893-1983)

Sebészprofesszor, aki az 1918 és 1928 kozott, pécsi, majd budapesti
egyetemi mikodése idején 1923-ban, az USA-ban ismerkedett meg a
vératomlesztéssel. Az els6 transzfuzids tapasztalatairdl 1925-ben
szamolt be az Orvosképzés kiilonszamaban. A Vératomlesztés cimd
konyvét 1926-ban magyarul, majd 1928-ban Bécsben és Berlinben
németil is kiadtak. A témaban kozolt cikkei kozil jelentds az 1926-ban
a vércsoport meghatarozasroél, és 1932-ben az agglutinin-titerrél irt
németnyelv(i dolgozata. A Zentralblatt flr Chirurgie 1938. évi 46.
szamadban jelent meg az 1935-38 évek alatt szerzett véraddszervezdi,
vérgyl(jtési tapasztalatairdl sz6l6 beszamold. Mottdja az volt, hogy
évtizedek klinikai tapasztalataira van még sziikség.

Létrehozta az els6 véradd kozpontokat. A régidban uttoréként és
vildgszinvonalon is az els6k kozott, 1924-ben Pécsett megszervezte a klinika véraddszolgdlatat.
Nemzetkozi elismerésként 1935-ben elndke volt a vératomlesztési kongresszusnak. 1933-1938 kozott
f6orvos a budapesti Madarasz utcai Gyermekkdrhaz sebészeti osztdlyan, majd 1938-1970 kozott
féorvosként dolgozott a Szent Rékus Kérhaz sebészeti osztdlyan. 1935-ben szervezte meg a Szent
Rokus Kdrhazban, a févaros akkori kozponti kérhazaban, az els6 magyar véradé szolgalatot, fizetett
alkalmi donorokkal, f6ként orvosok és névérek, emberszeretetbdl adtak vért a sulyos, életveszélyben
levé betegeknek. Erre épitve, a Il. vildghdboru alatt a honvédelmi miniszter megbizdsa alapjan
|étrehozzak a Magyar Voroskereszt Véradd Kozpontjat és igen kis mennyiségl konzervalt vért és
szaritott plazmat készitettek a hadsereg szdmara. Majd 1949-ben a Népjoléti Minisztérium 1948-a
hatdrozata alapjan létrehozzdk a Vérellatd Szolgalat (OVSZ) Kézponti Kutato Intézetét, ezzel egyidében
alakult meg Szombathelyen Istvdn Lajos vezetésével az elsé regionalis kdzpont, majd sorra jonnek létre
a kérhazi varellato alkdzpontok.

A fentiek miatt méltan nevezte el réla az MHTT - a transzfuzioldgusok szakmai elismerésére - 1993-ban
alapitott Transzfuzios Nagydijat.




Istvan Lajos (1922-2007)

Széchenyi-dijas orvos-professzor, hematoldgus és
gyermekgydgydsz, az orvostudomany kandidatusa, cimzetes
egyetemi tanar.

Orvosi tanulmanyai utdn 1945-ben a szombathelyi kézkdrhazba
kerdlt, ahol mindvégig, nyugdijazdsdig dolgozott. Az 1949-es
csecsemé és gyermekgyodgyaszati szakvizsga megszerzése kapcsan
kezdett foglalkozni a gyermekkori vératdmlesztéssel. 1949-ben a
szombathelyi kdrhdzban az orszdgban els6ként megalakult
transzfuzids szolgalat elsé vezetbje lett, ezt kévette 1953-ban az
orszagban els6ként 6nalld6 hematoldgiai osztdly, majd 1955-ben
regionalis hemofilia kdzpont megalakitasa. Szintén
Magyarorszagon els6ként 1958-t6l posztgradudlis transzfuziolégiai
képzést inditott. A foldrajzi adottsagokat kihasznalva, 1965-t6l
s egyre jelent6sebb osztrak-magyar orvosi kapcsolatokat épitett ki a
hematoldgia és a transzfuzioldgia terén. 1968-ban megnyilt az Uj vérellatd alkdzpont Szombathelyen,
amely a budapesti intézmény utdn az orszag masodik legnagyobb és legkorszeribb intézménye lett.
1986-ban 6 ismerte fel az els6 hazai AIDS-beteget és Hollan Zsuzsdval egylitt sokat tett a betegség hazai
megismertetéséért és megelSzéséért. Tudomanyos kodzleményeinek szdma tobb, mint 300, 26
konyvfejezet, 4 6nallé konyv és 14 konyv szerkesztése fliz6dik nevéhez. 1994-t6l a Szombathelyi
Tudomdnyos Tdarsasag alapité tagja, 1994-t6l a Vas Megyéért Egyesiilet alapité elnoke.1992-1997
kozott a Magyar Hematoldgiai és Transzfuziolégiai Tarsasdg elndke, 1990-2000 kozott a
Transzfuzioldgiai, majd, a Transzfuzioldgiai Immunolégiai és Hematoldgiai Szakmai Kollégium elndke
és haldlaig a Transzfuzioldgiai és Hematoldgiai Szakmai Kollégium tagja. 1970-t61 a Magyar
Tudomanyos Akadémia Veszprémi Bizottsdganak tagja, az Orvostudomanyi Szakbizottsag elnoke.
2007-ig a Hematoldgiai és Transzfuzioldgiai Bizottsag elndke. 1990-2007 kozott a Batthydny Tarsasag
elndkségi tagja és az Eletért és CsontvelSbetegekért Alapitvany elndke.

Istvan Lajos professzor a kihivasok embere volt, egész életében a betegekért, a kozosségért dolgozott.
Az egyik talan utolsé nagy kihivdsa volt a modern kor ,civilizaciés” betegségének a trombozis
megel&zés szakmai programjanak kidolgozasa.
1998-ban mar aktiv nyugdijasként létrehozta az elsé slirg6sségi trombazis szolgalatot és elinditotta az
elsé konszenzus konferencidkat.
2005-t6l nemzeti programot inditott a vénas tromboembdlia megel6zésére
Megszervezte a 3 lépcsGs telemedicina rendszert, mely biztositotta sirgdsség esetén a
tromboembdlids konziliumot és tanacsadast.
Kivételes ember volt, akinek példaja tovabb él benniink, tovabb él a tanitvanyokban.

Mit is lizen nekiink a mester?
,Négy dolgot ajanlok az értelmiség figyelmébe:
Hidat kell verni, falu és varos, kdrhaz és betegek, szegények és gazdagok, egyaltalan kiilonboz6
szakmak és kiilonb6z6 emberek kozott”
,Barmit el akarunk érni, meg akarunk tenni, meg szeretnénk valtoztatni vagy reformalni, baratokat kell
szereznlink hozza.”
,Le kell bontani a keritéseket. Nem csak a nagyokat, hanem a kicsiket is: az ember és az ember kozti
valaszfalakat”
Az értelmiségi |ét Iényege, hogy mindig meg kell hidzni a harangot, kongatni kell, azaz szélnunk kell,
hallatni a hangunkat. Reménykedni, hogy lesznek, akik meghalljdk a szavakat, megértik és biznak
benniink.”



Istvan professzor tul azon, hogy kivalé hematoldgus volt, taldn a legtdbbet tette a hazai transzfuzioldgia
szakmai és szervezeti fejlesztéséért. JelentGs segitséget nyujtott az iparilag el&allitott stabil
vérkészitmények fejlesztése teriletén is. Nagy hangsulyt helyezett mind a vérellatasban, mind a
hematoldgia teriletén az asszisztensek és névérek képzésére, tovabbképzésére.

Emlékére, az MHTT hozta létre 2010-ben a vérellatds és a hematoldgia teriletén kivalé munkat végzé
szakdolgozék jutalmazdsdra az Istvan Lajos dijat



Hollan Zsuzsa (1920-2008)

Az orvosi diploma megszerzése (1944 Pécs, 1945 Budapest)
utan a Szent Rokus Koérhaz Il. Belgydgydszati osztalyan segéd-,
illetve alorvosként dolgozott, majd 1950-ben belgydgyasz
szakvizsgdt tett. 1950-1954 kozott az I. Belklinikdn majd 1954—
t6l az MTA Kisérleti Orvostudomanyi Kutatéintézetében (KOKI)
dolgozott tudomdnyos munkatarsként, fémunkatdrsként,
majd tudomanyos tandcsaddként. 1959-t6l az Orszagos
Vértranszfuzids Szolgalat Kozponti Kutatdintézete, 1970-t6l
pedig az Orszdgos Hematoldgiai és Vértranszfuzids Intézet
igazgaté-féorvosa és altalanos igazgatdhelyettese, majd
1985-1990 kozott figazgatdja. Az Orvostovabbképzé Intézet,
kés6bb Haynal Imre Egészségtudomanyi Egyetem (HIETE)

h Hematoldgiai Tanszék vezet§ egyetemi tanara (1970-1990).
= Szertedgazé szakmai tevékenysége a klinikai hematoldgia,
klinikai immunoldgia, a vérkonzervalas és a vértranszfuzié, az immunreaktivitds és a leukémia aktualis
kérdéseire terjedt ki. Alapvet6en Uj eredményeket ért el a vérsejtrendszer idegrendszeri szabdlyozasa,
a normalis és kdros hemoglobin variansok, ill. a vorosvérsejtmembrdn patofizioldgidja, szerkezete és
funkcidja terén. Leirta az els6 magyar hemoglobinopatiat (hemoglobin M Kiskunhalas), és részt vett
szamos Uj hemoglobinmutans felfedezésében. Az USA-val egy id6ben vezette be a HIV-virus szlirését a
véradok és mas veszélyeztetett populaciok kérében Magyarorszdgon, megalapozva ezzel a hazankra a
kés6bbi évtizedekben jellemz6 alacsony HIV-atfert6zottséget. Aktiv nemzetkozi tevékenységének
eredménye a részvételével meginduld Egészségligyi Vildgszervezete (WHO) HIV-prevencids programja.

A ,hazai vérellatds nagyasszonydnak” is nevezték.

Atéritésmentes véradas, az egyszer hasznalatos vérvételi és transzfuzidés mlianyagszerelék bevezetése,
mar 1973-ban a Medikor egyszer hasznalatos vérvételi miianyagzsak vértartdsitéval toltése, a
vérvételhez szikséges eszkdzok kifejlesztése, a vérkonzervalds, krioprecipitatum elGallitas,
plazmafrakcionalds, hemoferezis, minGség-ellen6rzés és biztositas alapjainak megteremtése
érdekében, a kozponti intézet vezetSjeként nagy erGfeszitéseket tett. Neki kdszonhet6, hogy a
hepatitisz B, HIV sz(irés a donoroknal a vildgon az els6k kozott valdsult meg. Az Rh negativ kismamak
gondozdasdra és anti-D IgG profilaxisa Anglidval egy id6ben keriilt bevezetésre, mar a 60-s évek végén.

A havonta Osszehivott orszagos értekezleteken a vérellatasban résztvevé kollégdk nem csak a napi
problémadikat oszthattdk meg, hanem tudomdanyos hematoldgiai, immunoldgiai és klinikai
tovabbképzésben is részesilhettek.

Szervezte a nemzetkdzi és hazai transzfuzids tanfolyamokat a vérellatasban dolgozdk és a felhaszndld
klinikusok szdmara, ma is ezen hagyomanyokon alapszik a transzfuzios képzés, tovabbképzés. A
hematoldgiai és immunoldgiai tanfolyamok még ma is alaptanfolyamnak szamitanak, mind a leendé
transzfuzioldgus, hematolégus, ill. immunolégus szakorvosok szamara.

1979-t6l Holldn Zsuzsa javaslatara lett alapszakvizsga a transzfuzioldgia, és belgydgyaszatra,
gyerekgydgyaszatra raépithet6 a hematoldgiai szakvizsga. Mind a vérellatas, mind a hematoldgia
teriiletén egyarant hasznosithattdk az asszisztensek azt a szaktuddst, melyet a hematoldgiai
asszisztensi képzés keretében szerezhettek meg. Specidlis betegosztalyok, a hemofilia gondozas, a
kiilonboz6 klinikai terileteket és a kutatast fel6lel6é laboratériumok, a tudomanyos munka, a
vérellatas, a transzfuzids medicina Hollan Zsuzsa keze alatt egy intézetben, egymast inspirdlva tudott



m(ikédni, és nemzetkozileg elismert Orszagos Intézet, az egész orszag vérellatasat 6sszefogta. A hazai
transzfuzids szolgdlat fejlédése teremtette meg a nagy vérigény( sziv és érsebészet, szerv-
transzplantaciok lehet&ségét.

A szamtalan nemzetkozi és hazai elismeréssel rendelkez6 Hollan professzorné rendkiviil kdzvetlen,
baratsdgos ember volt. Minden munkatarsarél (a vezet6kt6l a portdsig) tudta hany gyermeke van,
kinek milyen problémaja van, mindenkihez volt kedves szava. A vérellatasban dolgozdkat , Nagy
Csaladnak” tekintette.

Személyében nem csak a tuddst, a nemzetkozileg elismert, iskolateremtd professzort tisztelhetjik,
hanem a hematoldgia, immunolégia és nem utolsé sorban a transzfuzioldgia uttorgjét, akitél mindig
sok ujat lehetett tanulni. Munkatarsait kortdl fuggetleniil, ,édes gyerekem”-nek szdlitotta. Tudta ezt
mondani nagyon kedvesen, de nagyon szigoruan is, ahogy a ,nagy csaladban” is altalaban torténik.

Az MHTT 2018-ban dontott a Hollan — dij alapitasardl.

A Hollan — dijat kaphat minden olyan orvos, bioldgus, gyégyszerész, vegyész, aki a transzfizids
medicina hazai fejlesztésében, helyes gyakorlatanak terjesztésében, oktatasaban jeleskedik
(jeleskedett).




